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 УТВЕРЖДЕНО:

ПК № 483 от 22.11.21г .
Директор _____________Караулов А.О.
СТОИМОСТЬ САНАТОРНО-КУРОРТНЫХ ПУТЕВОК
 по тарифу «Правильное похудение»  с 01.01.2022 г.
(за 1 койко-день на 1-го человека в рублях, без НДС), 14 суток


	Категория номеров
	путевка

«Правильное похудение»

	СТАНДАРТ TWIN (две кровати) 

двухместное размещение
	6 880

	СТАНДАРТ TWIN (две кровати)   

одноместное размещение
	7 760

	СТАНДАРТ DOUBLE  (двуспальная кровать)  

двухместное размещение
	7 000

	СТАНДАРТ DOUBLE  (двуспальная кровать)  

одноместное размещение
	7 930

	КОМФОРТ DOUBLE (двуспальная кровать)

 двухместное размещение
	7 550

	КОМФОРТ  DOUBLE (двуспальная кровать)

одноместное размещение
	8 770

	ЛЮКС  двухкомнатный 

двухместное размещение
	8 500

	ЛЮКС двухкомнатный 

одноместное размещение
	10 240

	ДЖУНИОР одноместное размещение
	6 880

	ДЖУНИОР двухкомнатный

 двухместное  размещение
	7 100

	ДЖУНИОР двухкомнатный 

 одноместное размещение 
	8 450

	


В стоимость путевки входит: 4-х разовое лечебное питание, проживание согласно выбранным условий, лечение: консультации доктора, занятия с фитнес-тренером, групповые и индивидуальные тренинги с психологом.
В основе методики:












· Возможность полной релаксации и «погружения» в оздоровительный процесс. 

· Безопасность и соблюдение предписанного режима. 

· Диагностика на аппарате «Мультискан». 

· 5-ти разовое питание (3 основных приема+2 промежуточных).
· Психологическое сопровождение (групповые и индивидуальные занятия).
· Курс лимфодренажных процедур, направленных на стимулирование движения лимфы.
· Курс бальнеопроцедур для усиления обменных процессов.
· Карбокситерапия.

· Талассотерапия (обертывания, как пивные так и водорослевые).
· Двигательная активность под контролем профессиональных тренеров.
· Лечебное плавание в бассейне. 

· Мотивация специалистов.
353290,  Краснодарский край, г. Горячий Ключ, ул. Радищева, 46 т/факс (86159)3-54-70, (918) 041-57-82.


 E-mail: pr@sanatoriy-gorniy.ru  https://sanatoriy-gorniy.ru
Получатель: Филиал АО МПБК «ОЧАКОВО» «Санаторий «Горный» 
 ИНН 7729101200  КПП 230543001  БИК 040349602  Р/с 40702810830300003278  в  Краснодарском отделении № 8619 ПАО Сбербанк г. Краснодар
